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蒜校生がリポート！ 

ひるこうタイムズ記者 

（取材・撮影・記事執筆） 

蒜山ＡＢＣ部（文化部） 

1年生：池田悠・國森・佐々木 

3年生:髙橋 

※ ●は生徒、●は教員担当の記事 

 

１２月２４日終業式後に、３年生塚本さんが真庭市内合同オーストラリア研修報告会を行いま

した。真庭市から補助をいただき、真庭市内の高校生が校内選考を経て夏季休業中に２週間オ

ーストラリアにホームステイをしました。 

現地の高校に通ったり、現地で働く日本人の方の講演を聞いたりと充実した研修のようでし

た。塚本さんは、初めて外国を訪れて食文化や生活習慣の違い等の現地に行かないとわからな

いことが多くあって貴重な経験になったと話をしてくれました。  

報告を聞いた生徒は、「多文化交流が大切だと思った。」 「日常生活での違いが興味深いな

と思った。」など言っていました。来年度もオーストラリア研修は開催予定です。私（英語科教

員）も高校生の時にオーストラリアに訪れ、海外から見る日本を知ることができたり、もっと海

外の文化を知りたいと思うきっかけになったりしました。視野を広げる最適なチャンスだと思

います。  蒜山校地の皆さんにも参加してほしいです。     

令和７年１２月２５日、ママカリフォーラムにて、高校生「夢育」PBL フォーラム２０２５が開催され、

２年生２名が蒜校を代表して参加しました。発表したテーマは『シカ肉もう普通じゃが？』です。    

  

害獣とされているシカの現状や、シカ肉の廃棄処分を少なくするために、シカ肉のレシピを考案

した活動を発表しました。普段の学校生活では、自分たちが活動していることになかなか興味を持

ってもらえず、苦労したこともありました。しかし、学校外で発表することで私達の頑張りを褒めて

くれる高校生や先生方がいてうれしいなと思いました。発表会後にあった交流会では、普段全くあ

ったことも話したこともない初対面だからこそ、いろいろな意見交換ができて楽しかったです。 

 

他の学校の生徒と関わることも大切だと思いました。素敵な会を開いてくださった岡山県教育

委員会の方々に感謝の気持ちでいっぱいです。(寄稿 吉田・新﨑) 

NEWS ●真庭市合同オーストラリア研修報告会  

会

 

EVENT ●高校生「夢育」PBLフォーラム 2025 

 

 

 

 
 

行事予定 
２月 

2 日（月）～6 日（金） 

家庭学習日・閉寮 

※2 日(月)～６日（金）は登校禁止 

８日（日）白雲寮開寮 16:00～ 

10 日（火）1 年生バイオマスツアー 

      ２年生「CP」校外学習 

1７日（火）maniwa job fair  

（1・2 年次、5～7 限） 

      Start 蒜校 

19 日（木）学校運営協議会（AM） 

      SC 来校日 

      PTA 役員会(18:00～) 

25 日（水）～27 日（金） 

      1・2 年次生学年末考査 

27 日（金） 

フラワーアレンジメント体験会

（1 年次生２・３限） 

３月 

2 日（月）1・2 年次生学年末考査 

3 年次生登校日 

     同窓会入会式 

３年次生学校賞表彰式 

卒業式予行 等 

3 日（火）卒業式 

※行事予定は、諸事情により変更・追加され

ることがあります。ご了承ください。 



       
  

   

●３学期始業式 EVENT 

校長先生の式辞で、体調を崩さないような習慣が大事とおっしゃっていたのが

印象に残りました。当たり前のことを当たり前にできなければ、根本からがだめに

なってしまうと思うので、今ある自分の中での当たり前をスマートに出来るように

なればいいなと考えました。 

なので、今年は「ありがとう」と「ごめんなさい」を大事にできる一年にしていき

たいと思います！（國森） 

 

EVENT ●CPⅠ（1年生）スイトン作り 

1年生がCPⅠの授業でスイトン作りをしました。スイトンは、蒜山に伝わる妖怪で悪

い心を持つ人を食べるとされる守り神のような存在です。 

まず、各自でスイトンのデザインを考え、次に選んだ木を紙やすりなどで磨き、表面

をツルツルにしました。その後、腕を付け、デザイン通りにペンキで塗っていきました。

塗った後は時間を置いてニスを塗りました。 

ペンキで塗る作業が楽しかったです。塗るときは塗る部分の周辺にガムテープを貼

り、他のところに色がつかないように慎重に塗りました。みんな色々なデザインのスイ

トンを作っていました。（池田悠） 

 

EVENT ●CPⅢ（3年生）新春餅つき大会 

１月８日に新春餅つき大会をCPⅢで行いました。今回は杵と臼を使いました。 

 

つきたてのお餅は柔らかくておいしかったです。ついたお餅は生徒だけでなく、

校長、副校長、先生方にも食べていただきました。「本当に自分たちでついたの？」

と驚かれるくらい上出来でした。ついたりこねたりするのはすごく大変だったけ

ど、みんなで協力して美味しいお餅を食べることができて、新年一発目のいい思い

出になりました。 

（髙橋） 

C部  2026年の目標 

・笑顔で過ごす！新しいことに挑戦する！        ・進学先で、友達を作る！親孝行する！ 

・健康に過ごす！                        ・人に優しくする！笑顔で接することを意識する！  

 

 

2026年もよろしくお願いします！ 


