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毎月 25 日発行 

勝山高校蒜山校地 探究・情報課 

katuyama-hiruzen@pref.okayama.jp 
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蒜校生がリポート！ 

ひるこうタイムズ記者 

（取材・撮影・記事執筆） 

蒜山ＡＢＣ部（文化部） 

 ２年生： 河山・佐々木・福岡 

・池田悠・國森・多曽田 

※ ●は生徒、●は教員担当の記事 

 

行事予定 
８月 

2４日(月)始業式 

2７日(木)体育祭予行 

９月 

  1日(火)第 3回生徒評議員会 

  ４日(金)三座祭文化の部 

  ５日(土)三座祭体育の部 

 ７日(月)５日代休・体育祭予備日 

11日(金)系統・類型・科目選択

説明会（１年次生） 

17日(木)SC来校 

18日(金)生徒会役員選挙 

25日(金)ウォーキング大会 

30日(水)～2日(金) 

2年修学旅行（東京方面） 

10月 

16日(金)薬物乱用防止教室 

18日(日)第２回オープンスクール 

21日(水)～23日(金) 中間考査 

 

※行事予定は、諸事情により変更・追加され

ることがあります。ご了承ください。 

EVENT ●夏合宿（ウィンタースポーツ部） 

 

●芸術合同発表会 

8月 2日から一泊二日、ウィンタースポーツ部の夏合宿がありました。参加者は、2年生が池田幸

君、小谷君、河中君と僕の 4名、1年生が廣岡君 1名の合計 5名でした。 

1日目は「若桜高原おおやスキー場」のサマーゲレンデでスキーを行いました。僕はスキー板を履

くことも、それで斜面を滑るのも、何よりリフトに乗ることも、初めてだらけの初日でした。滑るこ

とへの怖さしかなかったせいか、最初はバランスを崩し斜面を転げ落ちてしまいました。少し怪我も

してしまいましたが、内田先生曰く、「サマーゲレンデは雪とは滑り心地が全く違う」らしく、雪上は

止まりやすく転んでも痛くないそうで、それを聞いて冬のゲレンデにさらに興味が湧きました。 

満身創痍の体で向かった宿泊先は、「ヒュッテ白樺」です。夕ご飯はなんとバーベキューでした。中

でも鹿肉は、僕自身も食べた経験が少ないこともあり、とてもおいしかったです。 

2日目は朝 5時に起きてゲレンデを登り、朝食の後はグラススキーを行いました。普通のスキー板

とは違い、キャタピラのような板を履いて行いました。この板は平地でもスケーティングで進むこと

ができるので普通の板とは違う楽しみ方ができました。初めは慣れませんでしたがスケーティングを

意識すると少しずつ慣れていったので、終盤はとても楽しむことができました。 

この 2日間の合宿での経験を、今後の活動に活かせるようにしたいです。       （福岡） 

 

 

 

 

 

 

 

 

続く 8月 4日～5日には、岡山県高体連・中体連スキー部開催の 

中高合同合宿にも参加しました。蒜校からの参加者は 2年生池田幸 

君・河中君・福岡君の 3名でした。 

8月 4日は鳥取県の鏡ヶ成スキー場に集合し、トレーニングを行 

いました。標高 1,085mの「象山」登山道を各自の体力に合わせて 

走ることになり、河中君は３周、池田幸君と福岡君は 2周に挑戦し 

ました。午後は蒜山中の体育館とグラウンドで、体力測定と球技を 

実施しました。体力測定では、多くの選手に「基礎的持久力に課題 

がある」という判定が出たようで、シーズンインに向けて各自の課 

題を持ち帰ることができました。 

8月 5日は蒜山中学校体育館に集合し、クロスカントリーはローラースキー、アルペンはローラー

ブレードを使った練習に取り組み、午前中で合宿を終えました。 

中学生・高校生が同じメニューで練習していくことで、選手たちはすぐに仲良くなり、休憩時間中

には笑い声も起きるようになりました。次に出会うのは雪山だと思いますが、互いに高め合いながら

ウインタースポーツの楽しさを共有していってもらいたい、と思いました。      （部顧問） 

 

EVENT 

７月１９日～８月１日まで、蒜山校地の生徒 1名がオーストラリア 

研修に参加しました。昨年から始まったこの研修は、「真庭市ゆめ学び 

創造基金」の支援を受け、真庭市内の県立高校２校１校地の２０名の 

生徒が、海外で知見を広めながら外国語によるコミュニケーション能 

力を高めることを目的にした研修です。現地にホームステイをして、 

地元の高校生と交流をしたり、大学見学をしたり、２週間の異国での 

生活の中で様々な経験をしてきました。後日、オーストラリア研修報 

告会を行いますので、その様子も掲載する予定です。 

 

●真庭市オーストラリア研修 

 

 

 



                                    

●松の木にお別れ（冷暖房設備工事スタート） 

 

NEWS 

今年も猛暑の夏。生徒・保護者からも強く要望のあった冷暖房設備が、ついに蒜校の各教室等にも完備される

ことになりました。１学期から大がかりな設備工事がはじまり、今年中に工事完了の予定で進んでいます。蒜校

生にとっては、より充実した高校生活を送る学習環境が整っていきますが、今まで蒜山高校、蒜山校地の生徒達

が毎日見ていた風景が新たな設備設置のため消えていきました。昭和・平成・令和の長い間、校舎前庭のシンボ

ルでもあった松の木ともお別れとなりました。 

●1学期を振り返って 

 

「お知らせ」  ●三座祭  ●オープンスクール 

 

1学期を振り返って、印象に残った行事を生徒に聞いてみました。 

○私が印象に残っているのは、イタリアの高校生たちと一緒に、百人一首で坊主めくりとエイゴダーケを国語の授業の一環で行ったこと

です。翻訳機能等を使い、遊び方のルールを説明しながら交流できたことがよかったです。 

○僕が印象に残っている行事は、球技大会です。午前はグループ同士の試合を、午後は生徒対先生の試合を見ることが出来て面白かったです。時々

ホームランも放たれて、近くから見ると迫力がありました。普段、他学年の人達や先生とスポーツをする機会は少ないので、盛り上がりも大きかった

です。                                                                                                   （佐々木・池田悠） 

＜三座祭＞ 

今年も三座祭の季節がやってきました！！ 

9月 4日(金)に文化の部、9月 5日(土)に体育の部を開催します。 

「文化の部」は、１〜３年生の各クラスのステージ発表や展示発 

表があります。１年生は初めての三座祭、２年生はクオリティーを 

強化する三座祭、３年生は最後の三座祭。各学年が自分たちで力を 

合わせ、皆様に笑顔を届けることでしょう。 

「体育の部」では、赤団と青団に分かれて対決します。去年とは 

違う種目を追加したり、各団の考案した旗もとてもかっこいいので、      （昨年度の文化の部と体育の部の様子） 

どうぞお楽しみに！        

生徒一人ひとりが主役になれる蒜校、ワクワクドキドキ、たまにハラハラ？ そんな三座祭にぜひ足をお運びください！ 

全身全霊で蒜校生一同が皆様を満足させます！！                                （國森・河山） 

 

＜オープンスクール＞ 

第２回オープンスクールを１０月１８日（日）の９：００～１１：３０に開催します。 

学校紹介や授業体験などを企画しています。詳しい日程やお申し込みは、蒜山校地 HP よりご確認く

ださい。 

また、オープンスクールに合わせて、遠方から参加する中学生とその保護者を対象に１０月１７日（土）

から１泊２日の体験型のプログラムを生徒と一緒に企画しました。寮生活や周辺のお店、住まいの情報

など地域の様々な紹介も行います。多数のご参加、お待ちしています！ 

 

（ 

 


